Praxisbegleitung/ Gruppenleitertreffen am 11.02.2012

Liebe Gruppenleiter(innen) und Mitarbeiter(innen),

die Begegnung mit anderen verantwortlichen Gruppenmitgliedern aus den Selbsthilfegruppen tut gut,
weil wir miteinander tber die Freuden und Néte reden und neue Impulse durch den Austausch
bekommen.

Bei der Praxisbegleitung handelt es sich um ein Beratungsverfahren, mit dessen Hilfe sich
Gruppenleitungen und Mitglieder in Selbsthilfegruppen gegenseitig unterstiitzen kénnen. Ziel
ist es schwierige oder belastende Situationen in der Gruppe zu reflektieren, besser zu verstehen
und Losungen zu finden. Ihr habt in diesem Seminar die Gelegenheit mit Hilfe der Selbst- und
Fremdwahrnehmung euch in der Helfertatigkeit Rlickmeldungen geben zu lassen. Fir diese
Praxisbegleitung mdchte ich das Thema etwas eingrenzen und mit euch tber Methoden der
Gruppenarbeit sprechen. Dabei ist es gut, dass die Gruppenleiter im Vorfeld tber ihre Arbeit,
ihre Spannungen und ihre N6te und auch Freuden nachdenken aber auch die Mitarbeiter von
den Gruppenleitern motiviert werden, sich ihre Gedanken zu machen. Ich denke, es wird eine
interessante Veranstaltung.

Wir bitten euch, dass nur Gruppenleiterinnen oder Teilnehmerlnnen aus den Gruppen, die
verantwortlich mitarbeiten, angemeldet werden. Vielen Dank!

Die Blaukreuz Burg l&dt uns in ihr Domizil zum Austausch der Gruppenverantwortlichen ein.

Datum: Samstag, 11.02.2012
Zeit: 14:00 bis 17:00 Uhr
Ort: Diakonie- Gemeindehaus
GrunstraRe 2, 39288 Burg
Leitung: Manfred Fiedelak (Suchtreferent — Selbsthilfe)
1. Wir heiRBen Euch alle willkommen! Daniel Lagqua
2. Kurzberichte aus den Gruppen
3. Fallbesprechungen/ Gesprachsfuhrung Manfred Fiedelak
4. Termine
5. Wort auf den Weg! Manfred Fiedelak

Bitte um Riickmeldung der Teilnahme bis 05.02.2012 (Ruckmeldeformular):
Bitte schriftlich die Riickmeldung!

In der Vorfreude auf unsere Begegnung

GriiRen Sie/ Euch

Daniel Laqua und — W
Manfred Fiedelak (Suchtrefergnt Selb{th‘ﬂf

Blaues Kreuz
Suchtkrankenhilfe
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Bitte bis zum 05.02.2011 Ruckmeldung an Daniel Laqua schicken.

Daniel Lagqua
Schulstralie 45
39288 Burg

Email: daniel-laqua@vodafone.de

Praxisbegleitung/ Gruppenleitertreffen am 11.02.2012 in Burg

Hiermit melde ich mich / melden wir uns flr 0.g. Veranstaltung an.

Name/n/ Gruppe:

Datum Unterschrift

Blaues Kreuz
Suchtkrankenhilfe


mailto:daniel-laqua@vodafone.de

